
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Secreatariat: Ineke Wessels – Seringenstraat 42 – 6301 XE Valkenburg 

043 601 32 97 - 06 14 17 72 42 – wedstrijdsecretariaat@zcvalkenburg.nl 

 
 

Valkenburg, 18 januari 2017 

 
Hallo allemaal, 
 

Hierbij de uitnodiging voor een limietwedstrijd in het 50 meterbad van Eindhoven. 
Ici, l'invitation à un jeu de course dans la piscine de 50 mètres à Eindhoven. 
 

Limietwedstrijd 
19 februari 2017 

Aanwezig zijn in de hal van het zwembad om 12.00uur 
Coach:  
Officials:  
Pr 01 400m vr D 400m freestyle D 

Pr 02 400m wi H 400m 4nages H 

Pr 03 50m ru D+min 5 50m dos D+min 5 

Pr 04 50m ss H+min 5 50m brasse H+min 5 

Pr 05 50m vl D+min 5 50m papillon D+min 5 

Pr 06 50m vr H+min 5 50m freestyle H+min 5 

Pr 07 200m vl D 200m papillon D 

Pr 08 200m ss H 200m brasse H 

Pr 09 100m vr D 100m freestyle D 

Pr 10 200m ru H 200m dos H 

Pr 11 200m wi D 200m 4 nages D 

Pr 12 100m vl H 100m papillon H 

Pr 13 100m ss D 100m brasse D 

Pr 14 100m ru H 100m dos H 

Pr 15 200m vr D 200m freestyle D 

Pr 16 200m vr H 200m freestyle H 

Pr 17 100m ru D 100m dos D 

Pr 18 100m ss H 100m brasse H 

Pr 19 100m vl D 100m papillon D 

Pr 20 200m wi H 200m 4nages H 

Pr 21 200m ru D 200m dos D 

Pr 22 100m vr H 100m freestyle H 

Pr 23 200m ss D 200m brasse D 

Pr 24 200m vl H 200m papillon H 

Pr 25 50m vr D+min 5 50m freestyle D+min 5 

Pr 26 50m vl H+min 5 50m papillon  H+min 5 

Pr 27 50m ss D+min 5 50m brasse D+min 5 

Pr 28 50m ru H+min 5 50m ru H+min 5 

Pr 29 400m wi D 400m 4nages D 

Pr 30 400m vr H 400m freestyle H 

 
 

Inschrijfgeld/Les frais d'inscription: 
50 meter - € 3,00 
100 meter - € 4,00 
200 meter - € 5,00 
400 meter - € 6,50 

 
Inschrijven kan tot uiterlijk 2 februari – eerst met Ivo bespreken en daarna aan Ineke doorgeven! 

Vous pouvez vous inscrire jusqu'au 2 Février - discuter avec Ivo puis passer à Ineke! 
 

Groeten, 

Ineke Wessels 


