
ZC Valkenburg
Nederlandse Junioren & Jeugd Kampioenschappen korte baan 2017 Eindhoven (NED)  26-1--29-1-2017

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Janouk Smeets 04 : 50 rugslag 9 1:07.53 F 1:11.39 112% PR.
50 rugslag 9 1:09.51 1:11.39 105% PR.

Totaal 2 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 108,5%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Janouk Smeets, 50 rugslag  1:07.53


